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ПОЧЕМУ О ГРИППЕ СТОЛЬКО ГОВОРЯТ?

ГРИПП – ЭТО НЕ ПРОСТО ОРИ (ОСТРАЯ РЕСПИРАТОРНАЯ ИНФЕКЦИЯ)

ОСОБЕННОСТИ ГРИППА:

ОЧЕНЬ ЗАРАЗЕН

ПРОТЕКАЕТ ГОРАЗДО 
ТЯЖЕЛЕЕ БОЛЬШИНСТВА 
ОРВИ

ИМЕЕТ НАИБОЛЬШЕЕ 
ЧИСЛО ОСЛОЖНЕНИЙ 

СПОСОБЕН И ВЫЗЫВАЕТ 
ЭПИДЕМИИ  



ЭПИДЕМИОЛОГИЯ ГРИППА



ОСТРЫЕ РЕСПИРАТОРНЫЕ ИНФЕКЦИИ. АКТУАЛЬНОСТЬ

ОСТРЫЕ РЕСПИРАТОРНЫЕ ИНФЕКЦИИ (ОРИ) – группа
заболеваний, которые вызываются множеством возбудителей,
передаются воздушно-капельным путем и характеризуются
поражением дыхательной системы человека.

В структуре инфекционных заболеваний ОРИ, в том числе
грипп и инфекция COVID-19, составляют до 98,8%

ОСНОВНЫЕ «виновники» ОРИ

 Вирусы гриппа (3 типа);
 Вирусы парагриппа (5 типов);

 Аденовирусы (более 40 серотипов);
 Риновирусы (более 100 серотипов);

 Коронавирусы (4 серотипа);
 Респираторно-синцитиальный вирус
 Энтеровирусы (около 70 серотипов)



• Грипп относится к острым респираторным вирусным 
заболеваниям, он отличается от остальных ОРИ более тяжелым 

течением и часто приводит к развитию осложнений.

ЧЕМ ОПАСЕН ГРИПП?

Ежегодно гриппом заболевает до 20% населения нашей планеты. По оценкам ВОЗ, основанным на 
результатах глобального исследования, число смертей от респираторных заболеваний, связанных с 

сезонным гриппом, может доходить до 72 000 в год в странах Европы и до 650 000 в год по всему миру.

Попадая в организм 
воздушно-капельным 

или контактно-бытовым 
путем, вирус прицельно 

поражает слизистую 
оболочку дыхательных 
путей, в результате чего 
возникают классические 
простудные симптомы –
насморк, чихание, боль и 

першение в горле.

Затем вирус 
проникает в кровь 

и разносится по 
всему организму, 
вызывая общую 
интоксикацию, 

повышение 
температуры, 

слабость, боли в 
мышцах.

Вирус ослабляет 
организм, облегчая 

присоединение 
бактериальной 

инфекции и развитие 
респираторных 
осложнений –

бронхита, 
пневмонии, отита, 

синусита. 

Помимо 
бактерий, 

организм также 
становится 

легкой 
«добычей» и для 
других вирусных 

инфекций, 
включая COVID-

19.



Грипп

Осложнения

ГРИПП – ОПАСНОСТЬ ОСЛОЖНЕНИЙ!

Вирус гриппа угнетает и ослабляет иммунную 
систему, тем самым предоставляя возможность 

для присоединения других инфекционных 
возбудителей и развития осложнений со 

стороны дыхательной системы и со стороны 
других органов и систем. 

http://habrahabr.ru/company/uidesign/blog/171675/
http://habrahabr.ru/company/uidesign/blog/171675/


ВИРУС ГРИППА ИЗМЕНЧИВ, а ЗНАЧИТ ОПАСЕН !!! 



Поверхностные антигены:

• Гемагглютинин              обеспечивает 
способность вируса присоединяться к клетке. 

• Нейраминидаза отвечает за способность 
вирусной частицы проникать в клетку-хозяина 
и  за способность вирусных частиц выходить 
из клетки после размножения.

• Поверхностные антигены определяют разные 
штаммы ( А H2N3, H1N1 и т.д.) одного типа вируса. 

Внутренние  антигены

• Составляют сердцевину вируса нуклеопротеид 
(рибонуклеопротеин) и  определяют тип вируса (А, 
В или С).

Вирус гриппа изменчив. Почему?

Состоит из поверхностных и внутренних антигенов 

ПОВЕРХНОСТНЫЕ АНТИГЕНЫ  - ИЗМЕНЧИВЫ 

ВНУТРЕННИЕ АНТИГЕНЫ - ПОСТОЯННЫ

http://www.gripp.ru/help.aspx?id=140
http://www.gripp.ru/help.aspx?id=1370


ЭПИДЕМИОЛОГИЯ ГРИППА 





ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ  ГРИППА 



МЕХАНИЗМ ДЕЙСТВИЯ ВАКЦИН ПРОТИВ ГРИППА



ВРЕМЯ – ЦЕННОСТЬ !!!

ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ  ГРИППА 

Ежегодно используются вакцины 

из эпидемически 

актуальных штаммов 

Защитный типоспецифический 

иммунитет вырабатывается в 

среднем через 14-21 день

Вакцинацию проводят

с сентября по декабрь
до активной циркуляции вируса гриппа

Сохраняется  

поствакцинальный иммунитет 

от 6-ти до 12-ти месяцев



Вакцины против гриппа
ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ 



СВЕДЕНИЯ О ВАКЦИНАХ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ГРИППА 
В СЕЗОН 2026-2027гг.

Гриппол 
Плюс

Инактивированная 
полимер-субъединичная

НПО ПетроваксФарм
ООО, РФ

3-х валентная

Ампула

Дети с 6-ти месяцев, 
беременные, взрослые 

Ваксигрип

Инактивированная 
расщепленная (сплит)

Санофи Пастер С.А., 
Франция

3-х валентная

Шприц-доза

Дети с 6-ти месяцев, 
беременные, взрослые 

Инфлювак 
Тетра 

Инактивированная 
субъединичная

Abbott Biologicals B.V., 
Нидерланды

4-х валентная

Шприц-доза

Дети с 6-ти месяцев, 
беременные, взрослые 



Расщепленные, 
или сплит-
вакцины

«Ваксигрип» 

Субъединичные 
вакцины

«Инфлювак Тетра»

«Гриппол плюс
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В Г.МИНСКЕ В 2026 ГОДУ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ  СЛЕДУЮЩИЕ 
ТИПЫ ВАКЦИН ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ГРИППА  



Обновление вирусного состава противогриппозных вакцин необходимо

для поддержания их эффективности на фоне постоянного 

изменения вирусов гриппа

СВЕДЕНИЯ ОБ АНТИГЕННОМ СОСТАВЕ ВАКЦИН ДЛЯ 

ПРОФИЛАКТИКИ ГРИППА

Рекомендации ВОЗ по составу вакцин для профилактики гриппа 
в Северном полушарии

A/Missouri/11/202
5 (H1N1)pdm09

A/Darwin/1454/202
5 (H3N2)

B/Tokyo/EIS13-
175/2025

A/Victoria/4897/20
22 (H1N1)pdm09

A/Croatia/10136RV/
2023 (H3N2)

B/Austria/1359417/
2021

2025-2026гг. 2026-2027гг.
Полное 

обновление 
вирусного 

состава вакцин 


